
一、耶穌是教師

● 有權柄的教師

● 有創意的教師

● 有示範的教師

● 有體驗的教師

二、耶穌的教室

● 會堂

● 戶外

● 登山

三、耶穌的教學

● 問答
● 啟發
● 團隊

重點聚焦

聖經職場觀
▲ 動態式課程（照片提供：謝智謀 )

 引伸思考
Q1. 我如何將所學，整合為實際可用的工具？

Q2. 我如何在訓練、指導中，善用體驗學習？
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我們常說「十年樹木，百年樹人」，但台灣的教

育卻面臨著「產學脫鉤」、「畢業即失業」等重

大危機。在充滿創新的 21 世紀，台灣的人才培

育究竟出了什麼狀況？我們又該如何為下一個世

代，創造適合的學習環境呢？

教育是目的

教育是國家根本，有好的教育、國家才會有充滿盼

望的未來；透過教育和引導，我們可以幫助下一代找

到自我、發現天賦、挖掘才幹，並培養出「解決世代

問題」的能力。在啟發中引起興趣，在創新中練習實

做，並在體驗中進行反思，這樣的教育才能幫助下一

代擁有全備的思考，且軟硬實力兼具，好更精準找到

自身的職志所在，並在職場中立定生命的目標和方向，

進而回饋社會，使國家更茁壯。

在
資訊爆炸的時代，台灣的教育問題逐漸浮出

檯面：教育方式僵化、成績導向，造成「學

用落差」的問題日益嚴重；畢業生找不到工

作，企業主找不到可用之材，許多學校、老師也開始

反思，純知識的學習是否已經無法滿足產業界的需求？

如何調整教學的模式，跳脫傳統的教育窠臼，幫助學

生能學以致用、學用合一，就成了台灣教育急需面對

的課題。

耶穌是「偉大的教師」

耶穌被祂的門徒稱為拉比，也就是「老師」的意思，

然而耶穌到底是什麼樣的教師呢？透過四福音書的記

載，我們看見耶穌的每一項教導都直指問題核心，並

提出解決之道；祂不但教法新穎、課程活潑，其顛覆

性的思想也足以震動當時代的社會。我們發現，耶穌

不僅常用創意的方式引導人認識真理，更擅長用體驗

式的教育，幫助門徒落實信仰，說祂是「偉大的教師」，

一點也不為過。

「聽見這話就去行的」，是出自馬太福音中登山寶

訓系列的信息結論，是要提醒人們能整合所學，並在

生活中實踐出來；教育也是如此，不能僅憑知識性的

論述，更重要的是如何應用、發揮所長，才能真實經

歷教育的寶貴之處。
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聽見這話就去行的



職場工作觀

▲ 國立臺灣師範大學公民教育與領導學系 謝智謀教授

重點聚焦

引伸思考
Q1. 我如何從自身經驗找到生命出口，進而服事他人？

Q2. 我如何提供專業，成為下一代的生命導師？
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一、充滿冒險的人生歷程 二、動態式授課型態

三、中輟生的人生導師 四、寓教於樂的國際公益

五、用僕人精神培養領導力 六、用生命影響生命的職涯

人稱小謀老師的謝智謀博士，是一位擅長動態式教

學的老師，多年來他深耕於「冒險治療、戶外領導」

的教育方式，鼓勵學生們在實際的體驗中，開啟自我

的探索與反思。為了培育卓越的青年領袖，小謀老師

更進一步成立「華人磐石領袖協會」，帶領台灣學子

將服務觸角延伸到國際層面，幫助世界各地有需要的

國家與弱勢族群，是真正落實聖經話語「聽見這話就

去行的」最佳行動實踐者。

新興課程—動態式教學

動態式教學有別於傳統的授課方式：老師說、學生

聽，而是以「體驗」為中心的一種學習模式，並透過

師生之間的交流引導，促進學生在知識、能力、情感

三方面的全人發展，達到解決問題、團隊合作、自我

突破、僕人領導及夢想實踐等層面的學習，拓展生命

的廣度。小謀老師也分享，他規劃的動態式課程主要

有以下三種：

◎戶外領導－顧名思義是以團隊的方式，實際參與領

導戶外冒險活動，如：登山、泛舟、單車環島等，

透過直接具體經驗的挫折、溝通與反思，達到改變

生命的果效。

◎冒險治療－是應用冒險經驗和活動的治療效果，結

合輔導諮商的一種治療方式，期望透過戶外冒險活

動，幫助中輟生、被家暴性侵的孩子及社會各個弱

勢階層，在自我突破後找回自信，走出生命的陰影、

重建人生。

◎野外獨處－透過野外的獨處經驗，探索個人內在價

值與生命意義，並經由獨處後的團體對話與分享，

重新體察個人真實與真正的自我，進而找到一位青

年領袖的自我定位。

職場箴言

人生最大的冒險，就是不敢冒險！

用生命影響生命的人生導師

在訪談過程中，小謀老師談到自己曾經是個有家暴

陰影的中輟生，因接觸到基督信仰而浪子回頭，重新

找到自己的生命價值，「我看這些中輟生，就像看到

當年的小謀！」為了幫助這些年輕人能夠重啟夢想，

小謀老師致力於培養下一代的領袖，並積極推動體驗

教育、冒險治療；他根據自己的挫敗經驗，幫助受挫、

被拒絕的青少年，藉著冒險重新認識自己，並引導他

們看見自己的無限可能，發揮潛力，勇於追求夢想。

「生命有了裂縫，光才能透進來。」小謀老師以自身

的生命故事，化做助人的專業，並在日後數不清的冒

險與體驗中，幫助更多的「小小謀」們，譜出生命的

新樂章。


